
JE VIENS AUX ATELIERS AVEC  :

De quoi prendre des notes
Une adresse mél valide
Une clé USB si j'en ai une
Mon CV et ma lettre de motivation si
j'en ai déjà rédigé

SI JE SUIS ABSENT.E A UN ATELIER

sur place
sur ccas@tyrosseville.com
ou au 05 58 77 77 41

Je préviens le CCAS

OU ME RENDRE

Espace Grand Tourren
2 allée des Magnolias

à St-Vincent-de-Tyrosse

LES PARTENAIRES DE L'EVENEMENT

TERROIRS DES LANDES



LUNDI 6 NOVEMBRE  14H-16H

REPRISE DE CONFIANCE ET
MOBILISATION

Organisez vos recherches, prenez conscience de vos
forces et visualisez les étapes pour reprendre
confiance. 

MARDI 7 NOVEMBRE 8H30-10H30

IMAGE DE SOI
Prendre conscience du regard que l'on porte sur soi et
de la perception des autres, un enjeu pour trouver un
emploi.

LUNDI 6 NOVEMBRE 8H45
ACCUEIL CAFÉ

RENCONTRE INTERACTIVE
Faites connaissance avec les autres participants de
façon ludique.

PRÉSENTATION IAE
Découvrez les employeurs solidaires de notre
territoire !

LUNDI 6 NOVEMBRE  9H-10H30

LUNDI 6 NOVEMBRE  10H30-12H30

MARDI 14 NOVEMBRE  9H-11H

RELOOKING VESTIMENTAIRE +
MOBILITÉ

Atelier de conseil en image à la boutique Voisinage.

Changez de look pour vous préparer à un
entretien d’embauche... à la boutique Voisinage.

LUNDI 13 NOVEMBRE
PLUSIEURS C RENEAUX HORAIRES A PARTIR DE 8H30

CRENEAU CONFIRME LORS DE L‘INSCRIPTION

ATELIER IKIGAI
Changer son regard
pour trouver du sens à
ses activités.

ATELIER MÉDIATION
EMPLOI
Connectez-vous aux
entreprises locales via la
plateforme job.landes.fr

PRÉPARER SON ENTRETIEN
Pour réussir un entretien, le plus important c’est la
préparation ! Nos partenaires vous délivrent les clés
d’un entretien réussi.

JEUDI 16 NOVEMBRE  9H-12H

VENDREDI 17 NOVEMBRE  8H30-10H30

RELOOKING ESTHÉTIQUE &
COIFFURE + IMPRESSION DE CV

RENCONTRE ENTREPRISES
Rencontrez des entreprises locales lors d'un forum
à la salle de Burry. L’occasion de mettre en
pratique tous les bons conseils de ce ”Chemin vers
l'emploi” !

OUVERT À TOUS

VENDREDI 17 NOVEMBRE  14H-17H

13H30-17H30

8H30-12H

FOCUS
COMPÉTENCES

LES TITRES “BÉNÉFICIAIRES
D‘OBLIGATION D‘EMPLOI”

En savoir plus sur la reconnaissance du titre de
travailleur handicapé (RQTH, invalidité...).

MARCHÉ DU TRAVAIL
Facilitez votre insertion sur le marché de l’emploi.

MERCREDI 8 NOVEMBRE  9H-12H 
HANDICAP ET EMPLOI

MARDI 7 NOVEMBRE  15H30-17H30

Comment se présenter lors d’un entretien en
rassurant l’employeur.

MARDI 7 NOVEMBRE  13H30-15H30

VENDREDI 10 NOVEMBRE

MON CV
MA LETTRE DE MOTIVATION
 
.

JEUDI 9 NOVEMBRE
plusieurs creneaux horaires a partir de 8h30

creneau confirme lors de l‘inscription

ATELIER PARCOURÉO
“DES IDÉES / DES
MÉTIERS”
Immergez-vous dans le
secteur professionnel de
votre choix grâce à la
réalité virtuelle !

Réfléchir à ses
compétences pour se
projeter vers un nouveau
métier.

MARDI 14 NOVEMBRE  14H-17H

SIMULATION D‘ENTRETIEN
Pour gagner en confiance, nos partenaires vous
proposent de vous exercer à l’entretien
professionnel.

Votre CV et votre lettre de motivation ne sont plus à jour
ou vous n'en avez pas ? Nos partenaires vous délivrent
leurs ficelles pour disposer d'outils efficaces.


